Uchwala nr XXXIT1/207/16
Rady Gminy Kazmierz
z dnia 29 grudnia 2016 r.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017 - 2019, stanowiacego cze$¢
gminnej strategii rozwigzywania probleméw spolecznych.

Na podstawie art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U.
z 2016 r. poz. 224; zm.: Dz. U. z 2015 r. poz. 1893 oraz z 2016 r. poz. 437) Rada Gminy KaZmierz uchwala,
co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017 - 2019, stanowiacy czgsé
gminnej strategii rozwigzywania problemow spolecznych w brzmieniu okreslonym w zataczniku do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Kazmierz.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNICZACA RADY
%&9\} cJo

Arleta Wojciechowska




Zalacznik do Uchwaly nr XXXT1/207/16
Rady Gminy Kazmierz z dnia 29 grudnia 2016 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017 - 2019

I._CEL SZCZEGOLOWY - PODNIESIENIE SWIADOMOSCI DOTYCZACYCH PROBLEMOW

NARKOMANII WSROD MEODZIEZY GIMNAZJALNEJ

Lp. | Zadanie/projekt Dziatania Wskazniki Zrédta pozyskiwania | Odpowiedzialny za | Budzet Termin

wskaznikéw realizacje

1. Zajecia 1.0pracowanie tresci | Jeden program Gimnazjum Pedagog/psycholog | Wynagrodzenie | Do
profilaktyczne dla szkolen z zakresu 300 uczniow szkolny nauczycieli 30.06.
mlodziezy ,,Méwie | asertywnosci, (4000 PLN kazdego
Nie” materiatow rocznie) roku

szkoleniowych,
przeprowadzenie 4 konkursy rocznie
szkolen, pogadanek, 100 uczestnikdéw Gimnazjum/GKRPA 1000 PLN
warsztatow. Pedagog/psycholog Do
szkolny rocznie 31.12.
2.Przygotowanie Przewodniczacy kazdego
regulaminéw i GKRPA roku
prowadzenie 2 imprezy rocznie Gimnazjum/GKRPA
konkurséow 300 uczniow
tematycznie
zwigzanych z: Pedagog/psycholog | 4000 PLN Do
- AIDS szkolny ; 15.10.
i . rocznie :
- uzaleznieniami Przewodniczacy kazdego
300 uczniow Gimnazjum/GKRPA | GKRPA roku
3.Wspolpraca w
organizacji imprez
rekreacyjno —
sportowych koszt ustugi
uwzgledniajacych Dyrektor transportowej Do
tresci zdrowego stylu Gimnazjum/ 3000 PLN 3112
zycia Przewodniczacy rocznic ka'Z de;go
GKRPA
i, roku
Dofinansowywanie
pétkolonii zimowych
i,Zielonych Szkét”
organizowanych dla
z realizacjg zajeé z
zakresu profilaktyki
uzaleznien.

2. Zajecia 1.Opracowanie tresci | Jeden program Gimnazjum/Policja/ | Pedagog/psycholog | Wynagrodzenie | Do
profilaktyczno- pogadanek i 4 pogadanki GKRPA szkolny prelegenta 15.12.
edukacyjne dla warsztatow dla rocznie Przewodniczacy (2000 PLN kazdego
mlodziezy ,,Juz miodziezy z zakresu | ok. 100 os6b GKRPA rocznie) roku
Wiem” odpowiedzialnosci

karnej zwigzanej z

narkotykami, Faktura - UG

przeprowadzenie liczba ulotek Kazmierz 2000 PLN

pogadanek i Przewodniczacy —— Do

warsztatow GKRPA 15.12.
kazdego

2. Zakup i I10$¢ 0s6b Listy oséb roku

dystrybucja zglaszajacych si¢ korzystajacych z

materiatéw do poradni, punktu | pomocy Psycholog w 2000 PLN

informacyjno — informacyjno- Punkcie . Do

edukacyjnych konsultacyjnego Informacyjno — roczme 31.12,

dotyczacych Konsultacyjnym kazdego

probleméw Liczba interwencji Statystyki policyjne roku

uzaleznien policyjnych

dla mlodziezy zwigzanych z

narkotykami

3. Wspblpraca ze
specjalistycznymi




poradniami leczenia
uzaleznien, policja,
sadami i stuzba

kuratorska
II. CEL SZCZEGOLOWY - PODNIESIENIE WIEDZY I SWIADOMOSCI ROZNYCH GRUP
SPOLECZNYCH
Lp. | Zadanie/projekt Dziatania Wskazniki Zrodta pozyskiwania | Odpowiedzialny za | Budzet Termin
wskaznikow realizacj¢
1. »Wiem Wiecej” 1.Wybér tematyki Dokumentacja Przewodniczacy
— cykl szkoler szkolen GKRPA GKRPA
majacych na celu
podniesienie
poziomu wiedzy 2. Wybér szkolgcego Dokumentacja Przewodniczacy
spoleczefistwa na i adresatow GKRPA GKRPA
temat probleméw Tlos¢
zwigzanych przeprowadzonych
Z uzywaniem 3. Przeprowadzenie | szkolen dla réznych | Listy szkoleti- Przewodniczacy 1000 PLN do
srodkéw szkolen dlaréznych | grup spolecznych GKRPA/Faktura UG | GKRPA rocznie 31.12.
psychoaktywnych grup spolecznych Tlo$¢ oséb Kazmierz
i mozliwosci przeszkolonych kazdego
zapobiegania temu roku
zjawisku 4. Zakup i GKRPA/Faktura UG
dystrybucja Liczba ulotek — Kazmierz Przewodniczacy
specjalistycznych 1000 sztuk GKRPA
ulotek
informacyjnych
GKRPA/Faktura UG
Liczba informacji Kazmierz
5. Publikacjg w opublikowanej w Przewodniczacy
lokalnej prasie oraz prasie lokalnej oraz GKRPA
na stronie na stronie
internetowej Gminy | internetowej Gminy
www.kazmierz.pl — 6 rocznie

III. CEL SZCZEGOLOWY — ROSZCZENIE DZIAEAN PROFILAKTYCZNYCH NA EDUKACJE

NIEFORMALNA
Lp. | Zadanie/projekt Dziatania Wskazniki Zrédta Odpowiedzialny za Budzet | Termin
pozyskiwania realizacjg
wskaznikéw
1. ,Lider nie bierze” 1. Rozpoznanie, [lo$¢ oséb Dokumentacja | Placowki o§wiatowe,
- wspieranie liderow wybor tzw. Lideréw zapr9szonych do GKRPA sotectwa, koscidt,
mlodziezowych grup . . wespiipracy GERPA
nieformalnych w celu 2. N’aw1a[zan.1 ¢ : ; .
realizacji dzialan wspf)lpra'cy% L1czpa szkolen Dokumentacja | GKRPA Do
profilaktycznych wspieranie liderow (w | dla liderow GKRPA/ 1000 31.12.
tym szkolenia) Liczba os6b Faktura UG PLN kazdego
przeszkolonych Kazmierz rocznie | roku
3. Wybér i GKRPA, Psycholog -
dostosowanie Terapeuta w Punkcie
pozaszkolnego Ios¢ Dokumentacja | Konsultacyjno-
programu dostosowanych GKRPA/ Informacyjnym
profilaktycznego programéw Faktura UG
Kazmierz GKRPA
4. Zainicjowanie
dziatan, realizacja [lo$¢ wdrozonych
programu przez programow Dokumentacja
lideréw GKRPA




Uzasadnienie

Planujac dziatania profilaktyczne skierowane na problemy zwigzane z uzywaniem substancji
psychoaktywnych trzeba mie¢ na uwadze kontekst innych probleméw. Nadmierna koncentracja na jednym
zjawisku, bez uwzglednienia innych, moze mija¢ si¢ z oczekiwaniami spolecznymi i uniemozliwia¢
optymalne wykorzystanie srodkow i energii spoteczne;j.

Zmiany spoleczno — ekonomiczne dokonujgce si¢ w naszym kraju, sprzyjaja rozpowszechnianiu si¢ mody
na uzywanie substancji psychoaktywnych. Wzrasta liczba oséb eksperymentujacych z narkotykami,
uzaleznionych i poszukujgcych pomocy, obniza si¢ wiek bioracych. Swobodny dostep do narkotykow maja
obecnie wszyscy, a przede wszystkim mtodziez w wieku gimnazjalnym i ponadgimnazjalnym.

Szczegblnie niepokojace jest to, ze wsréd tej mlodziezy panuje bledny poglad, ze krétkotrwale i
incydentalne zazywanie narkotykow nie jest szkodliwe dla zdrowia i nie prowadzi do uzaleznienia.

Z badan ankietowych przeprowadzonych w oparciu o Europejski Program Badan nad Uzywaniem Alkoholu
i Srodkéw Odurzajacych przez Mtodziez Szkolng wéréd 248 uczniéw Gimnazjum w KaZmierzu wysnuto
nastepujace wnioski: ‘

o spo$réd badanych uczniéw 88% chlopcéw i 94% dziewczat deklaruje, ze nigdy nie
probowato marihuany,

o 4 % chlopcow i 4 % dziewczat przyznato sie do swoich doswiadczen z dopalaczami,

° respondenci — 58% chlopcow i 56% dziewczat wyrazito opinie, ze nie wie, gdzie mogliby
kupi¢ dopalacze,

o mozna zauwazy¢, iz gimnazjalisci klas I i II znaczaco r6znig si¢ w zakresie doswiadczen z

uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.
Wezesniejsze badania ankietowe z osobami dorostymi — glownie rodzicami gimnazjalistow — pozwolity na
podanie nastepujagcych wnioskow:

o wiekszo$¢ rodzicow deklaruje, iz stara si¢ rozmawiaé z dzie¢mi na temat uzywek,

o czes$¢ rodzicow zdaje sobie sprawe z tego, ze gimnazjalisci (ich dzieci) maja za soba pierwsze
doswiadczenie z piciem alkoholu, paleniem papierosow, czy tez braniem narkotykow,

° nie wszyscy respondenci prawidlowo definiujg zjawisko narkomanii,

o badani deklarujg tez che¢ wspdtpracy ze szkota i specjalistami z innych instytucji zakresie

przeciwdzialania narkomanii.

Pelne wyniki badan ankietowych zostaty zamieszczone na www.kazmierz.pl

Biorgc pod uwage wszystkie wymienione wyzej uwagi uznano, iz Gminny Program Przeciwdziatania
Narkomanii powinien obja¢ swym zasiggiem wiele grup spotecznych.
W wyniku analizy okreslono, ze celem gléwny programu bedzie wyksztalcenie zachowan asertywnych u
mlodziezy w wieku gimnazjalnym i ponadgimnazjalnym w przedmiocie zazywania substancji
psychoaktywnych, a celami szczegdtowymi:

e podniesienie $wiadomosci dotyczacych probleméw narkomanii wsrod mlodziezy gimnazjalnej,

e podniesienie wiedzy i $Swiadomosci roznych grup spotecznych, '

e rozszerzenie dziatan profilaktycznych na edukacje nieformalng. /\
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